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INEREEIRT quattro anni fa ha percorso su una barca a remi seimila miglia da Genova a Fortaleza in Brasile

“Maio amo seguire 1l ritmo lento delle onde”

ROMA — Poi ci sono quelli che il
mare lo amano lento. «Seguo le
onde, il ritmo del vento, gli odori.
E so come scorre piano anche la
paura».AlexBellinihanavigato gli
oceaniinbarcaaremi.Esatto, are-
mi.Nel2005&il primoessereuma-
no ad attraversare in solitaria con
laforza delle braccia il Mediterra-
neo el’Atlantico: 226 giornie 6mi-
lamiglia da GenovaaFortalezain
Brasile, su una barca di 7,5 metri.
«Acirca3mila chilometri dalla co-
sta sono rimasto senza cibo. A di-
giuno per cinque giorni. Capisci
che tutto pud finire alla velocita di
un niente». Tre anni dopo, il 21

febbraio 2008, con la stessa im- -

MARATONETA COI REMI
FEHEEITR 30 anni, fa
ilmaratoneta: di corsa
e sul mare. In solitaria
ha fatto due traversate
dell’oceano Atlantico
su imbarcazionia remi

barcazione “Rosa di Atacama II”
partedalima,inPeru, farottaver-
sol’Australia. Il Pacificoselorema
fino al 13 dicembre 2008: 18mila
chilometri di navigazione e 294
giorni in mare aperto, dasolo.

Scelte estreme, controcorren-
te. Colfreno.

«Il tempo ha il suo valore, e
ognuno gli attribuisce il proprio.
Io volevo perderlo, per perdermi,
eritrovarmi»,

Sadiantico.
«Mafunziona.Anchelavelocita
haisuoipregi,nonlinego, eilma-
renonpotevachediventareteatro
di sperimentazione di tecnologie
nautiche. Il mare accoglie tutti i
desideri. E io preferisco vogare».
Qual ¢ il vantaggio deiremi?
«Lafatica. Nonélafacilitaenon

¢ilbel tempo afarti maturare, ma
le difficolta».

Che cosale & successo?

«Nell’Atlantico ho rischiato di
morire difame, nel Pacificomisie
rovesciata la barca. Cose che non
ti dimentichi».

Chehapensato?

«Che cifaccio qui? L'unica cosa
che vorrei & stare con mia moglie.
E poi anche un’acciuga & impor-
tante come ogni minima cosa at-
tornon.

Dunque?

«Trovi significati I in mezzo a
remare. Sono nato in Valtellina, il
mare neanche lo conoscevo. Mi
hachiamato, horisposto, &statala
miaanalisi. Cosj, piano conlemie
braccia, come so fare».

(a.r.)
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